
FIAB CUNEO BICINGIRO
CORTEMILIA – L'ALTA LANGA TRA

BORMIDA E BELBO 

Percorso  : 65 km 
Dislivello : 1415 m

Percorso  : da  Cortemilia in  valle
Bormida  e  si  affronta  la  prima  facile
salita  di  Castino  lungo  la  SS29,  non
molto  frequentata  a  causa  della
tortuosità  del  tracciato.  La  lunga
discesa verso il fondo della valle Belbo
offre già aperti panorami tra i filari di
moscato.  Da Cossano si  procede fino
alle porte di Santo Stefano Belbo, dove
si svolta a gomito sulla seconda ascesa
agevolata  dai  numerosi  tornanti.  Dai
vigneti  di  passa  alle  praterie  orlate
dagli  intensi  boschi  del  crinale  e,
intervallata  da  frequenti  falsipiani,  la
salita  raggiunge  il  culmine  al  Bric
Faidal,  spartiacque  tra  le  due  valli  e
confine  con  la  provincia  di  Asti.
Vertiginosa discesa a Vésime, quindi si
aggredisce  la  terza  asperità  che  si
manifesta  più  impegnativa  delle
precedenti. Ancora si lasciano i vigneti
e  i  noccioleti  per  le  querce  e  i  pini
silvestri  dopo  il  bivio  di  S.Giorgio
Scarampi.  Mentre  la  pendenza  si
attenua  sugli  alti  crinali,  conviene
deviare  per  1  km  e  raggiungere  il
pittoresco paese di  Roccaverano cinto
dai ruderi del castello, dove si innalza
la  parrocchiale  rinascimentale
dell’Assunta,  uno  tra  gli  esempi  più
interessanti  in  Piemonte.  Grandioso
panorama sconfinato verso le cappelle
di  S.Rocco  e  di  S.Sebastiano,  poi  è
tutta discesa verso Serole e il ritorno a
Cortemilia.
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